
 

 

 





 

 

 



 

 



 

 

 

 



 



Diese Regatta hat Breitensport-Charakter: Sie gibt jedem Ruderer und jeder Ruderin die 
Möglichkeit, in seinem/ihrem Vereinsachter an den Wettbewerb teilzunehmen. 
Diese Veranstaltung soll weiterhin ein Treffen dieser besonderen Bootsgattung auf dem 
Müggelsee sein und somit das Interesse einer breiteren Öffentlichkeit für den Rudersport im 
Allgemeinen hervorrufen. 
 

Start ist beim Bootshaus BRC Ägir Richtung Müggelsee  Wende  zurück nach 
Friedrichshagen. Ziel ist beim Bootshaus des BRC Ägir. Startfolge im Minutenabstand. 
Distanz ca. 7 km. Bei ungünstiger Witterung wird die Strecke verlegt bzw. gekürzt. 
Anmeldungen und Startnummernausgabe ab 10 Uhr, um 11 Uhr findet die 

 Dort wird auch die zu fahrende Strecke 
bekanntgegeben. Bei Gig-Booten ist im Heck die Vereinsflagge zu setzen. Ohne Flagge - 
keine Wertung!  
 

Im Jahr 2000 wurde die Handicapformel eingeführt. Sie dient dazu, älteren Mannschaften 
weitgehend Chancengleichheit einzuräumen. Das Mindestalter für Ruderer ist 16 Jahre, für 
Steuermänner/-frauen sind 18 Jahre. 
Das Zweifache des Durchschnittsalters einer Mannschaft (ohne Steuermann/-frau) 
wird von der geruderten Zeit (Sekunden) abgezogen. Das Ergebnis ist die berechnete 
Zeit. 
 

Beispiel Boot 1 Boot 2 Boot 3 

Durchschnittsalter 20 40 60 
Gestoppte Zeit (sec) 1500 1500 1500 
Berechnete Zeit (sec) 1460 1420 1380 
Plazierung 3. 2. 1. 


